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INTRODUCAO

A utilizacdo de praticas pedagogicas ludicas no contexto escolar tem ganhado destaque
na educagdo contemporanea por favorecer aprendizagens mais significativas, autdbnomas e
participativas. Nesse sentido, a mine Gincana AMMA, atividade desenvolvida a partir do livro
AMMA: Aprender Mais Matematica, configurou-se como uma proposta metodoldgica que
buscou integrar o ensino da Matematica ao universo dos jogos, desafios e agdes colaborativas.
A literatura educacional aponta que atividades ludicas estimulam a curiosidade, fortalecem
processos cognitivos e ampliam a capacidade de comunicagdo e cooperacao entre os alunos,
contribuindo para o desenvolvimento integral. Assim, a gincana foi planejada considerando
esses pressupostos tedricos, entendendo que a aprendizagem matematica ndo deve restringir-se
ao quadro ¢ ao livro, mas pode ser vivenciada por meio de experiéncias concretas e interativas.

A proposta foi implementada pela professora Amanda Marques de Sousa com o apoio
da gestdo na Escola Municipal Chico Lima com o objetivo de promover maior engajamento
dos estudantes e ressignificar a relagdo deles com a Matematica, uma disciplina frequentemente
associada a dificuldades e resisténcia. Ao transformar conteuidos matematicos em desafios
dindmicos, a gincana possibilitou aos alunos vivenciarem situa¢des que exigiam raciocinio
logico, organizagdo, tomada de decisdes e trabalho em equipe. Dessa forma, a atividade
funcionou como um instrumento de diagnéstico e, simultaneamente, de intervencao
pedagdgica, permitindo observar como os alunos mobilizavam conhecimentos prévios,
interagiam com os colegas e aplicavam conceitos trabalhados em sala de aula.

A metodologia adotada envolveu a constru¢do de estacdes de atividades, cada uma
inspirada nas propostas do livro AMMA, contemplando operagdes bdasicas, desafios com
numeros, logica, estimativa e jogos de estratégia. Os estudantes foram distribuidos em grupos,
estimulando a cooperagdo e a corresponsabilidade pelas tarefas, que também com a ajuda da
familia. As dindmicas ocorreram de forma sequenciada, com tempo definido e regras claras,

garantindo que todos participassem ativamente. Durante as atividades, foram observados
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aspectos como autonomia, envolvimento, criatividade, resolu¢do de problemas, comunicacao e

Secretaria da
Educagdo

postura perante desafios. A organizag¢do da gincana considerou também os diferentes niveis de
aprendizagem existentes na turma, permitindo que cada aluno contribuisse dentro de suas
possibilidades. Os resultados observados ao longo da experiéncia evidenciaram mudancgas
significativas no comportamento ¢ no desempenho dos alunos. Muitos estudantes que
apresentavam resisténcia & Matematica demonstraram interesse, curiosidade e entusiasmo ao
vivenciarem o contetido de maneira pratica. A interacdo entre os grupos favoreceu o senso de
pertencimento e fortaleceu vinculos sociais, enquanto os desafios estimularam a autoconfianca
e a iniciativa. Notou-se, ainda, que alguns alunos superaram dificuldades previamente
identificadas, revelando progresso no raciocinio légico e maior compreensdo dos conceitos
matematicos. As discussdes realizadas apds cada etapa da gincana permitiram refletir sobre os
acertos e dificuldades, consolidando aprendizagens e reforcando a importancia do trabalho
coletivo.

Dessa forma, a realizagdo da Gincana AMMA demonstrou que praticas pedagdgicas
inovadoras, quando bem planejadas e fundamentadas em objetivos claros, podem transformar
a relacdo do estudante com a Matematica e favorecer avangos significativos em seu processo
de aprendizagem. A experiéncia realizada na escola evidencia que atividades ludicas ndo apenas
despertam o interesse dos alunos, mas também contribuem para uma aprendizagem mais
significativa e para o desenvolvimento de competéncias essenciais ao cotidiano escolar,

reafirmando a relevancia de metodologias ativas no contexto educacional atual.
METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

A metodologia utilizada para o desenvolvimento da Gincana AMMA baseou-se em uma
abordagem qualitativa de carater descritivo, considerando as interagdes, 0 comportamento € o
desempenho dos estudantes diante das atividades propostas. A organizacao da gincana ocorreu
em trés etapas principais: planejamento pedagdgico, execu¢do das atividades e observagao
sistematica dos resultados. No planejamento, foram selecionadas as propostas presentes no livro
AMMA — Aprender Mais Matematica, definindo jogos, desafios numéricos e dinamicas ludicas
adequadas as turmas do 1° do Ensino Fundamental. As atividades foram estruturadas em 4
(quatro) estagdes, cada uma contemplando habilidades matematicas especificas, como

operagdes basicas, estimativa, séries numéricas, logica e resolugdo de problemas.

Os participantes foram divididos em equipes heterogéneas, de modo a promover a
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cooperagdo e o apoio mutuo entre alunos com diferentes niveis de aprendizagem. Como
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instrumentos de coleta de dados, utilizou-se a observacao direta, o registro de participagdo dos
estudantes, anotagdes em diario de campo e relatos espontaneos durante e apds cada atividade.
Esses registros permitiram identificar o envolvimento dos alunos, seu desempenho em tarefas
de raciocinio e a forma como interagiam no trabalho coletivo.

As atividades foram realizadas no espaco interno e externo da escolar, em periodos
previamente organizados com a gestdo e com a professora responsavel, garantindo a
participagdo integral das turmas. Toda a dinamica foi explicada antecipadamente aos alunos,
esclarecendo regras, objetivos e critérios de pontuagdo, o que colaborou para a organizacao ¢ o
engajamento. Por se tratar de uma atividade pedagogica interna, ndo houve necessidade de
submissdao a comissdo de ética, e todas as imagens eventualmente utilizadas respeitam os

direitos de uso dentro do ambiente escolar e para fins educativos.
REFERENCIAL TEORICO

A realizagdo da Gincana AMMA fundamenta-se na concep¢do de que o aprendizado
matematico pode ser significativamente ampliado quando associado a praticas ludicas,
interativas e contextualizadas. Segundo autores como Kishimoto (2010) e Brougere (1998), o
jogo ocupa um papel central no desenvolvimento infantil, favorecendo o raciocinio légico, a
autonomia, a socializacdo e a constru¢do de conhecimento por meio da experiéncia. Nesse
sentido, incorporar atividades lidicas ao ensino da Matematica contribui para tornar a disciplina
mais atrativa, possibilitando que os alunos se envolvam cognitivamente e emocionalmente com
os contetdos.

O livio AMMA — Aprender Mais Matematica, parte da mesma perspectiva, propondo atividades
que integram conceitos matemadticos ao cotidiano da crianga, estimulando a resolucdo de
problemas, a criatividade e a capacidade investigativa. A utilizacdo desse material como base
para a gincana refor¢a a ideia de que metodologias ativas sdo fundamentais no processo de
aprendizagem, ja que colocam o estudante como protagonista e valorizam sua participagao
efetiva. A literatura pedagogica destaca ainda que propostas como gincanas e jogos educativos
contribuem para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como cooperagao,
autocontrole, comunicagao e respeito ao outro (DELVAL, 2001; VYGOTSKY, 1996). Durante

desafios em grupo, as criangas aprendem a negociar ideias, dividir responsabilidades e lidar

com frustracdes, competéncias essenciais para a formacao integral.




MARANGUAPE
PREFEITURA

1l SEMINARIO DE EXPERIENCIAS EXITOSAS
Assim, o referencial tedrico que sustenta este trabalho enfatiza que o uso do ladico no ensino
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da Matematica ndo apenas facilita a compreensdo dos conteudos, mas também fortalece a
autoestima académica, melhora o engajamento e amplia as possibilidades de aprendizagem
significativa. A Gincana AMMA, portanto, encontra respaldo nas teorias contemporaneas de
educacdo, demonstrando que praticas inovadoras e dindmicas podem transformar positivamente

o ambiente escolar e o desempenho dos estudantes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A sistematizag¢ao dos dados coletados durante a realizagdo da Gincana AMMA permitiu
identificar trés categorias analiticas principais: engajamento dos estudantes, desenvolvimento
das habilidades matematicas e competéncias socioemocionais mobilizadas. Em relagdo a
primeira categoria, observou-se um elevado nivel de participagdo espontianea, demonstrado
pelo entusiasmo dos alunos em cumprir cada etapa da gincana. Mesmo aqueles que usualmente
apresentavam resisténcia as atividades matematicas mostraram-se mais receptivos,
contribuindo ativamente para o grupo e se voluntariando em tarefas especificas. Esse achado
empirico indica que o uso do ludico favorece nao apenas o envolvimento momentaneo, mas
também a predisposi¢do ao aprendizado.

No que se refere a segunda categoria, relacionada as habilidades matematicas, os registros
evidenciaram avangos na interpretacao de situagdes-problema, no calculo mental, na estimativa
e no reconhecimento de nimeros e operacdes. Durante as atividades, foi possivel perceber que
os estudantes se apoiavam uns nos outros, verbalizando estratégias e comparando resultados
um movimento que refor¢a a importancia da aprendizagem colaborativa. Em varias equipes,
alunos que apresentavam maiores dificuldades foram ajudados pelos colegas, o que contribuiu
para sua inclusdo e para a construcao progressiva de autonomia matematica.

A terceira categoria, referente as competéncias socioemocionais, revelou resultados
expressivos. Ao longo da gincana, as criangas precisaram negociar ideias, lidar com frustragoes,
esperar sua vez e exercer autocontrole, habilidades fundamentais, especialmente nas turmas em
que hé desafios relacionados ao comportamento e autorregulagdo. Notou-se uma melhoria
significativa na cooperagao entre os estudantes, bem como no respeito as regras e na valorizagao

do trabalho em equipe. Essa ampliagdo das competéncias socioemocionais corrobora

perspectivas tedricas que defendem o papel do ludico na formacao integral da crianga, conforme

apontado por Vygotsky (1996) e Kishimoto (2010).
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A discussdo dos resultados permite concluir que a gincana ndo apenas alcangou seus objetivos
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pedagogicos, mas também reforgcou os principios metodologicos previstos no livio AMMA —
Aprender Mais Matematica, que orienta o ensino ativo e contextualizado. Os achados empiricos
demonstram que a aprendizagem matematica se torna mais significativa quando vinculada a
praticas concretas, interativas e motivadoras. Além disso, os resultados dialogam com teorias
educacionais contemporaneas que enfatizam a importancia das experiéncias praticas como

mediadoras da constru¢do do conhecimento.
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Foto 4: Plantio orientado. Foto 5: Observacao da arborizacao.

CONSIDERACOES FINAIS

A ultima parte do trabalho representa um momento essencial da construgao cientifica,
pois corresponde ao espaco destinado ndo apenas ao fechamento das ideias, mas também a
consolidacdo das reflexdes produzidas ao longo da pesquisa. Nesta secdo, retomam-se 0s
objetivos inicialmente propostos, articulando-os com os resultados obtidos e destacando de que
maneira tais achados dialogam com o referencial tedrico e com as discussdes construidas pelos
autores estudados.

Assim, as consideragdes finais devem apresentar, de maneira clara e fundamentada, os
principais pontos observados durante a investigac¢ao, enfatizando como cada etapa contribuiu

para compreender o fendmeno analisado. E importante evidenciar os limites do estudo, bem

como as potencialidades identificadas, destacando também quais caminhos foram abertos para
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pesquisas futuras ou para novas praticas na area abordada. Além disso, esta secdo tem o papel
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de apontar a relevancia pratica e teorica da pesquisa, descrevendo como seus resultados podem
ser aplicados de forma empirica, seja no contexto educacional, social, cientifico ou profissional.
Dessa forma, oferece-se a comunidade académica e cientifica um material que pode servir de
base para novas reflexdes, intervengdes ou investigacdes mais aprofundadas.

Por fim, abre-se espago para enfatizar a importancia de novas pesquisas, a necessidade
de ampliacao do debate e a continuidade das analises desenvolvidas no decorrer do resumo
expandido. Assim, as consideragdes finais reafirmam o compromisso com o rigor cientifico, a

relevancia social do estudo e o incentivo a producdo continua de conhecimento.
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